
 

 

 

 

    

 

 

Fysiotherapie  Test-, trainings- & adviescentrum 

 

www.jonghenvanosta.nl 

Nieuwsbrief per mail 
Wilt u deze nieuwsbrief voortaan per e-mail ontvangen? 

Geef uw e-mailadres door aan de receptionistes of stuur een e-mail naar info@jonghenvanosta.nl 

 

 

 
 

Certificering van de praktijk 

 

 
 

Op 22 juni heeft het KIWA een audit uitgevoerd in 

onze praktijk met een zeer positief oordeel als 

resultaat. Het HKZ/ISO9001 certificaat wordt 

aangevraagd en toegekend aan de praktijk.  

 

Binnen enkele weken beschikken wij, als eerste 

praktijk binnen de gemeente Gilze en Rijen, over het 

felbegeerde HKZ/ISO 9001 certificaat! 

 

Samenwerking Orthopedie 
Amphia 
 

Zoals vermeld in de nieuwsbrief van december 2009 

werken we nauw samen met de maatschap 

orthopedie van het Amphia ziekenhuis. 

Op dit moment vervult Robert Jongh een 

voortrekkersrol in het netwerk “voorste kruisband 

revalidatie”. Patiënten die een kruisband operatie 

ondergaan zullen specifiek verwezen worden naar 

deelnemende praktijken. Bart van Osta en Robert 

Jongh zijn gevraagd om mede invulling te geven aan 

de ontwikkeling van een netwerk 

“schouderrevalidatie” 

 

Docentschap 
 

Robert Jongh gaat als gastdocent aan de slag op de 

opleiding master sportfysiotherapie (SOMT) in 

Amersfoort. Daarnaast zal onze praktijk als stage 

adres voor deze opleiding gaan fungeren. 

 
.

 
 

Waarneming 
 

Vanwege de tijdelijke uitval van Paul Andrik en 

Robert Jongh en geplande zomervakanties is 

Marloes Aarts als waarnemer aangesteld. Marloes is 

geregistreerd sportfysiotherapeut. 

Op deze manier kunnen wij u de hele zomer 

kwalitatief hoogstaande zorg garanderen. 

 

Nieuwbouw 
 

Onze plannen voor een nieuw te bouwen praktijk 

nabij de kruising Marga Klompélaan/ Zwarte Dijk 

vorderen. We hopen over ruim een jaar in een 

prachtige nieuwe praktijk te kunnen werken met 

daarin meer en ruimere behandelkamers en grotere 

oefenzalen. Ook wordt veel aandacht besteed aan 

het klimaat binnen de praktijk. In de nieuwsbrieven 

houden we u op de hoogte van de ontwikkelingen en 

vooruitzichten. 

 

Warmte en sporten 
 

De eerste tropische dagen van deze zomer hebben 

we achter de rug. Pas op dit soort dagen de 

trainingsintensiteit aan aan de omstandigheden. We 

raden u aan om goed te drinken voor, tijdens en na 

het trainen.  

 

Medicatie en sporten 
 

Sport u bij ons vanwege klachten aan het hart , 

bloedvaten of longen? Of bent u diabeet? In deze 

gevallen vragen wij u veranderingen in uw medicatie 

door te geven aan uw fysiotherapeut of begeleider. 

Het kan zijn dat we door de verandering in medicatie 

de intensiteit of uw programma aan moeten passen 

zodat u verantwoord kunt blijven bewegen. 
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Wij zijn voorkeursleverancier van; CZ, OHRA, Delta Lloyd, VGZ, IZZ, Trias, Agis , Univé en Menzis  

Jongh & van Osta 
Kloosterstraat 6, 5121 EL Rijen (0161) 22 65 60 
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